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1. INTRODUCCION

Las algas son una pieza clave en la alimentacién de algunas poblaciones riberefias del
norte y sur del Perti. Aunque es muy probable que podamos sobrevivir sin usar las algas
y sus diversos derivados, nuestra vida cotidiana seria muy distinta sin ellas. Son uno de
los alimentos mas nutritivos del planeta y resultan ideales tanto para prevenir como para
combatir enfermedades. Uno de sus principales componentes son las proteinas de facil
asimilacion que contienen gran numero de aminodcidos esenciales, es decir, aquellos
que nuestro organismo no puede sintetizar sino que debe asimilar a través de la
alimentacion. Estos aminodcidos resultan ficiles de digerir debido a la particular
composicion de las algas, ricas en sales minerales y en algunas enzimas. Ello hace que
alcancen un coeficiente de digestibilidad de hasta 95% y que se digieran cuatro o cinco
veces mds rapido que las proteinas animales. Ademds no contienen colesterol ni grasas
saturadas.

Los factores responsables de los patrones de zonacidn en la zona intermareal rocosa
pueden ser bidticos, por consumo o depredacién de organismos por parte de otros, o
competencia entre los organismos por recursos como sustrato sobre el cual crecen.

El “cochayuyo” Chondracanthus chamisoi es una especie endémica de la costa
templada del Pacifico Sur, que se distribuye desde Paita, Perd (5°04° S, 81°05° W),
hasta Chiloé, Chile (42°40° S, 73°55° W), y habita en las zonas rocosas del intermareal y
submareal (Riofrio, 2003); es considerada una de las algas rojas mas abundantes de la
costa peruana, y ha sido utilizada como parte de la dieta alimenticia desde la época
preinca por los pobladores de las zonas costeras y andinas, consumiéndose mayormente
al estado fresco.

En este sentido, la prospeccién tuvo por finalidad, determinar el nivel de explotacién del
recurso “cochayuyo” en la playa de Huanchaco, Trujillo durante junio — julio 2005.

2. METODOLOGIA

La prospeccion se llevo a cabo en la playa de Huanchaco (Fig. 1), durante los dias 8 - 9
de junio, y 30 de julio 2005. Durante la marea baja, se realizaron observaciones a lo
largo de la playa sur de Huanchaco, para lo cual el drea total con existencia de parches
de cochayuyo se dividié en 6 subdreas (A, B, C, D, E, F), ademds en cada sub érea se
procedié a describir la flora presente y la recoleccion de material biolégico. Para la
ilustracion se tomaron fotografias con una cdmara digital. Las muestras recolectadas
fueron llevadas al laboratorio para su respectiva clasificacién con ayuda de claves. La
delimitacion geografica de esta zona se realizé con ayuda de un GPS Garmin XL 12,
con coordenadas referidas al datum WSG 84.

Una vez determinadas las sub dreas y localizados los parches en cada una de ellas, se
procedi6 a determinar la concentracion (cobertura) para el darea total observada a través
de la medicién de los parches y la coleccion de las muestras por sub dreas, utilizando
cozmo medida muestral un cuadrado metélico de 0.25 m por lado (drea total de 0.0625
m”).

Las muestras de “cochayuyo” fueron colectadas a través de un muestreo en el drea de
distribucion del recurso utilizando la metodologia establecida por Samamé 1996 para el



recurso percebes; de acuerdo a éste las muestras se obtuvieron estimando el peso por
metro cuadrado, extrapolando luego los célculos al drea total. La biomasa total fue
calculada mediante la siguiente formula:

donde

B
A
C

B=AC

biomasa (kg.)
area verdaderamente poblada con cochayuyo (m?).
peso por metro cuadrado (kg.), indicador de densidad.

Asimismo se realizaron mediciones de temperatura superficial de mar con un
termémetro de superficie protegido, se obtuvo también muestra de agua para la
determinacién oxigeno disuelto, la cual se realizé “in situ” mediante en método de
titulacion de Winkler; ademds se obtuvieron muestras de plancton, mediante el sistema
de filtracién de agua de mar (10 litros) con una red estdndar de 75 micras de abertura de

malla.

Los datos fueron procesados en hoja de cédlculo de Excel y los resultados ploteados y
graficados mediante el software Surfer 8.
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Fig. 1. Area de estudio de Chondracanthus chamissoi “‘cochayuyo” en Huanchaco,

junio — julio 2005.



3. RESULTADOS

3.1  Aspectos generales

31 TAXONOMIA

3.1.1 Ubicacion taxonomica

Phylum : Rhodophyta

Clase : Florideophyceae

Orden : Gigartinales

Familia : Gigartinaceae

Género : Chondracanthus

Especie : Chondracanthus chamissoi (C. Agardh), 1843

3.1.2 Nombres comunes

Los nombres comunes de Chondracanthus chamissoi varian de acuerdo a cada zona, asi

9% G¢

tenemos que en el Perd en la zona norte es llamada “cochayuyo”, “mococho”.
3.1.3 Sinonimia

Gigartina chamissoi (C. Agardh), 1842

3.1.4 Composicion quimica (Base seca)

HUMEDAD (*) material fresco| 81,3200%

Extracto etéreo 00,1227%
Cenizas totales 15,6100%
Cenizas insolubles 50,7750%
Cenizas acidos insolubles 42,4090%
Proteinas totales o proteina bruta 42.9200%
Proteina solubles 04,3800%
Proteinas insolubles 38,5300%
Proteina no digerible 16,3050%
Proteina digerible 26,4310%
Nitrégeno aminico 280 mg %
Proteina verdadera 42,1870%
Nitrégeno no proteico 00,7290%
Carbohidratos 41,3400%
Aminodcidos libres N.D.

N.D.: No detectable por el método.



3.1.5 Contenido de elementos minerales en el alga (Chondracanthus chamissoi)

Fésforo 0.3518%
Calcio 9.4148%
Magnesio 12.6860%
Cloruro de Sodio 3.4646%
Niquel 0.09 ppm
Molibdeno 0.30 mg/L
Fierro 0.16 ppm
Silicio 1.10 ppm

3.1.6 Contenido de vitaminas en el alga (Chondracanthus chamissoi)

Acido ascérbico 128.9 mg %
Piridoxina 2.32mg %
Tiamina 0.1 mg %
Riboflavina 1.7 mg %
Carotenos 0.005 mg/kg

3.2  Aspectos poblacionales

3.2.1 Distribucion y concentracion.

El recurso se encontré distribuido entre los 08°04°43.3” — 79°07°16.6” hasta los
08°05°04.9” - 79°07°24.7”, ocupando una extension minima hacia el oeste (mar

adentro) de 45 m (zona C) y méxima de 85 m (zona E) (Tabla 1).

Tabla 1. Extension (mz) de las areas muestreadas.

Zona Area (m®) Distancia desde

la orilla (m)

A 8500 50
B 4450 50
C 7200 45
D 12000 75
E 17000 85
F 5600 30

Total 54750

La extensién total del drea es aproximadamente 54750 m® y de ésta, 1640 m’
constituyen el sustrato rocoso (habitat propicio para la fijacion y desarrollo del recurso).
De la observacion realizada se determind a su vez que la presencia del recurso en este
sustrato fue variable, habiéndose calculado un area cubierta con “cochayuyo” de 821.25

2
m-.

3.2.2 Biomasa.

La coleccion de las muestras permitié determinar que la biomasa actual de este recurso
en la zona de Huanchaco es de aproximadamente 1855.12 kg.



3.3  Aspectos oceanograficos
3.3.1 Parametros fisicos

La temperatura superficial del mar fue de 17.6 °C, en tanto que el contenido de oxigeno
disuelto fue de 5.68 ml/l.

3.3.2 Parametros biologicos

La comunidad fitoplanctonica, en el area estudiada se caracterizé por la presencia de
diatomeas neriticas como Coscinodiscus perforatus, Actinoptichus senarius y
Thalassionema nitzschioides, se registraron también especies tichopeldgicas como
Pleurosigma sp, Pseudonitzschia pungens (productos de mareas rojas) y Amphiprora sp
seflalando en dicha drea procesos de remocion.

En el grupo de los dinoflagelados se encontraron aquellos de distribucion cosmopolita
como Ceratium tripos, C. buceros, P. depressum. P. conicum, P. claudicans y
Dinophysis cuadata.

Con respecto al zooplancton los principales grupos fueron foraminiferos y copépodos.

4. EXTRACCION

La extraccion de este recurso se realiza mediante la recoleccién manual y mediante la
técnica del buceo a pulmén, a lo largo de toda el area observada. Durante esta
evaluacion se encontré en plena actividad extractiva a 8 buzos quienes extrajeron en
total 35 kg de este recurso.

Hay que sefalar también que la extraccién de este recurso se destina totalmente al
consumo humano directo.

S. TALLA (ALTURA) ACTUAL DE LAS PLANTAS

De las mediciones realizadas en las 6 estaciones distribuidas en el drea de explotacion
del recurso (Fig. 2), se observé que las estaciones A y B son las que presentan el mayor
rango de tallas, en tanto que la estacién C y F son las que tienen los ejemplares mas
pequeiios. Es importante sefialar que la recoleccion mencionada en el item 4 se estaba
realizando precisamente en la estacion C, ademds de la D, E y F, por lo que
probablemente esta sea la causa por la que se encontraron rangos de tallas menores.

De acuerdo a la Tabla 2, se tiene que la talla promedio fue de 7.4 cm, y una moda de 5
cm, ademas de indicar que las estaciones C y F, son las mds explotadas. En general, los
niveles de explotacion del recurso en toda el drea muestreada son bastante
significativos.

Tabla 2. Mediciones de la altura (cm) de plantas de cochayuyo.

Estacion  Altura promedio (cm) Moda Rango (cm)

A 8.7 8 5 - 15
B 9.6 7 6 - 17
C 5.0 5 4 - 8
D 7.7 8 5 - 12




E 7.9 7 5 - 14
F 53 5 4 - 9
Total 7.4 5 4 - 17
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Fig. 2. Distribucién de frecuencias de tallas de Chondracanthus chamissoi
“cochayuyo” en Huanchaco, junio 2005.



6. DISCUSION

La extension total existente con sustrato propicio para la fijaciéon y desarrollo del
recurso presenta condiciones favorables para el desarrollo de este recurso en el drea
prospectada; sin embargo la pequefia proporcion de drea cubierta con esta alga estarian
indicando una extraccion excesiva de la misma.

Asimismo, la gran variabilidad de tamafios encontrados, estarian indicando que esta
especie esta siendo sometida a una intensa explotacion de manera permanente. La
mayor actividad extractiva en las dreas C, D, E y F podria estar relacionada a que éstas
son zonas mas protegidas al oleaje que el resto del drea prospectada, por lo que las
actividades de extraccion se ven facilitadas durante esta época del afio. Esta seria
también otra de las razones por la que en las dreas menos protegidas al oleaje (A y B), el
rango y las tallas sean mayores.

De acuerdo a la distribucion de tallas encontradas, posiblemente la extraccion de este
recurso se esté ejecutando por etapas, es decir, mientras se efectda la extraccion en una
zona se deja que el recurso se desarrolle en las otras.

7. CONCLUSIONES

- El recurso se encontré distribuido entre los 08°04°43.3” — 79°07°16.6” hasta
los 08°05°04.9” - 79°07°24.7”, extendiéndose hacia el oeste (mar adentro)
entre 45 m (zona C) y 85 m (zona E).

- La extension total abarca un drea aproximada de 54750 mz, habiéndose
calculado un drea cubierta con “cochayuyo” de 821.25 m”.

- La coleccion de las muestras permitié determinar que la biomasa actual de
este recurso en la zona de Huanchaco es de aproximadamente 1855.12 kg.

- La temperatura superficial del mar fue de 17.6 °C, y el oxigeno disuelto de
5.68 ml/l.

- La comunidad fitoplanctonica en el drea estudiada, estuvo constituida por
algunas especies de diatomeas neriticas y también especies ticopeldgicas
indicando procesos de remocién en dicha drea, asi mismo se observo la
presencia de dinoflagelados de distribucién cosmopolita.

- El zooplancton estuvo constituido por foraminiferos, copépodos y restos de
cirripedos.

- La talla promedio para el area evaluada fue de 7.4 cm, y una moda de 5 cm,
siendo las estaciones C y F, las que estdn siendo mas explotadas.

- En general, se observa una importante explotacion del recurso en toda el area
muestreada.



8. RECOMENDACIONES

En vista de la importante explotacién a la que esta siendo sometida esta especie y
teniendo en consideracion que es un recurso que sustenta a un sector de los pescadores
del lugar, por la presencia de extractores, se hace necesario un seguimiento mucha mas
detallado y permanente con la finalidad de poder ejecutar politicas de extraccion acorde
con los pardmetros de desarrollo sostenible.
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(A) Vista panordmica de la zona prospectada (parte sur de Huanchaco)
(B) Roca cubierta de cochayuyo

(C) Rocas desnudas y cubiertas de cochayuyo

(D) Medicion de tallas de las plantas.



